
MEMORY 

Daily Care



• Улучшает память (увеличивает «накопитель»)

• Уменьшает тревогу и стресс (регулирует 

кортизол) = НАТУРАЛЬНЫЙ АНТИДЕПРЕССАНТ

• НООТРОП

• АНТИОКСИДАНТ

• Уменьшает выброс цитокинов-

противовоспалительных соединений

• Нормализует тонус сосудов и сердца = норма 

АД

• РАК: invitro угнетала рост клеток рака молочной 

железы и толстой кишки

• Обезболивающее

• УМЕНТШАЕТ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНУЮ 

ЗАВИСИМОСТЬ

АЮРВЕДА

БАКОПА МОНЬЕ



ПОТЕНЦИ АЛЬНОЕ СРЕДСТВО ОТ ДИМЕНЦИИ, может 
стимулировать рост клеток мозга

ЗАЩИТА ОТ АЛЬЦГЕЙМЕРА: Доказано на мышах: 
уменьшают симптомы потери памяти и предотвращают 

повреждения нейронов, вызванные бетаамилоидными

бляшками, которые накапливаются в головном мозге во время 

болезни Альцгеймера

АНТИДЕПРЕСАНТ

УСКОРЯЕТ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОЕ ВОССТАНОВЛЕНИЕ НС 
((на крысах – быстрее на 20-40%, после инсульта на 44%)

Защита от язвы ЖКТ, подавляет рост Helicobacter, снижает 
риск развития ССС,

помогает нормализовать сахар при СД2, 

противораковое средство (in vitro)

ЛЬВИНАЯ ГРИВА

Hericium erinaceus

хоу тоу гу, ямабушитаке, или 
львиный коралловый риф… 



3 ОЧЕНЬ ВАЖНЫХ ДЛЯ НС АМИНОКИСЛОТЫ

ТАУРИН 
можем синтезировать с 
метионина и цистеина. 
• нормальное психическое состояние. 
• подпитка мозга. 
• образование новых клеток, особенно 
нейронов. 
• нормализует обмен веществ (особенно 
жиров, углеводов – повышает 
чувствительность к инсулину), 
• гепатопротектор. 
• помогает при упадке сил, апатии. 
• нормализует электролитный баланс. 

L-ТИРОЗИН 

Уменьшается в условиях стресса 
• в ответе за синтез кожного пигмента 

меланина +++ • предшественник синтеза 

норадреналина и адреналина (повышение 

АД, сокращение мышц) 

• предшественник синтеза дофамина 

(передача эмоций) 

• уменьшает вредную зависимость 

• антидепрессант 

• против аллергии 

• улучшает когнитивные свойства 

• при синдроме беспокойных ног, 

• при низком АД! 

• нормализует работу ЩЖ (отвечает за 

выработку тироидных гормонов, 

присоединяя йод, нужен при ГИПОТЕРИОЗЕ) 

• подавляет аппетит, улучшает жиро 

сжигание = похудение 

L - ЦИТТРУЛЛИН 

АРБУЗНАЯ КОРКА
• из него синтезируется АРГИНИН 
(защищает мышцы, регулирует 
АД, улучшает эрекцию) + 
• входит в состав КВН 
• основной компонент оболочки 
нерва (нейропротектор) 
• его начали использовать даже 
при COVID-19 ( стимулирует 
иммунитет на ранних стадиях). 



КОМПОНЕНТЫ ДЛЯ СТРУКТУРНОГО ВОССТАНОВЛЕНИЯ МЕМБРАН, 

ОБОЛОЧЕК НЕРВОВ, ПЕЧЕНИ  и т.д. + ОТЛИЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ

ФОСФАТИДИЛСЕРИН –

фосфорсодержащее вещество:
• Сигнал для очищения организма от мертвых 
клеток: если он внутри клетки – все ок, если 
снаружи – приходят фагоциты и сжирают клетку. 
• Отвечает за отличное настроение. 
• Улучшает когнитивные свойства. 
• Блокирует действие кортизола! 

СОЕВЫЕ ФОСФОЛИПИДЫ –
эссенциальные компоненты – маленькие 
защитники и ремонтники наших клеток, 
особенно ПЕЧЕНИ! Они нужны всем клеткам от 
кожи до половых гормонов!



ВИТАМИНЫ В2 + В5

ВИТАМИН В2 = РИБОФЛАВИН

• Основа зрительного пигмента (защита глаз от УФ)

• Основа дыхательной цепи в клетках, перенос 

электронов = обмен жиров, белков и углеводов

• Синтез гемоглобина

ВИТАМИН В5 = ПАНТОТЕНОВАЯ 

КИСЛОТА

• Общий метаболизм (ко-А) = использование 

белков, жиров и углеводов, как основных 

источников энергии

• Синтез гормонов

• Восстановление слизистых и кожи



ДОБАВКА ДЛЯ ГЕНИЕВ, СТУДЕНТОВ, 

ТВОРЧЕСКИХ ЛЮДЕЙ…

* Улучшает работу мозга, 

увеличивает «накопитель», память, 

концентрацию, творческий 

потенциал.



ЗИЩИТА НС ОТ СТАРЕНИЯ И 

ВОЗРАСТНЫХ ДЕГЕНЕРАТИВНЫХ 

ИЗМЕНЕНИЙ
• Паркинсон
• Альцгеймер
• Деменции
• Шизофрения
• Синдром гиперактивности с нехваткой 

внимания
• Эпилепсия
• И другие психические расстройства



НАТУРАЛЬНЫЙ АНТИДЕПРЕССАНТ

* Посредством улучшения 

настроение, выделения нужных 

гормонов и нейромедиаторов, 

уменьшает симптомы депрессии



ПОМОЩНИК В БОРЬБЕ С 

ПОВЫШЕННЫМ КОРТИЗОЛОМ!!!



ПОМОЩНИК, уменьшающий 

зависимость: наркотики, алкоголь, 

сладкое…



ПОМОЩНИК В ПОХУДАНИИ:
- Уменьшает зависимость от сахара
- Ускоряет сжигание жира
- Уменьшает стресс
- Снимает воспаление (цитокины 

уменьшает)
- ДЕТОКС на уровне клеток!!!

- Баланс ЭЛЕКТРОЛИТОВ



• А еще прекрасный антиоксидант, 
стимулятор синтеза коллагена = 
красота и молодость

• Нормализует АД при гипертензии
• Поддерживает тонус ССС = варикоз, 

инсульт, инфаркт, холестерин…
• Укрепляет иммунитет, даже при 

COVID
• …



ПРИНИМАТЬ по 1 капсуле 

УТРОМ во время ЕДЫ!!!

1 упаковка = 30 капсул

КОНСУЛЬТАЦИЯ

- Беременным

- Кормящим

- Детям

- Онко

- При планировании беременности 

(особенно мужчинам)

- Гипотензия

- Брадикардия

- Гипо/гиепртериоз

- Астма, эмфизема

- Камни в почках


